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UV ODN I
SLOVA

Vazeniamili,

dovolte mi jen par slov na Uvod Vyrocni zpravy za rok 2008.
Chtéla bych upfimné podékovat vsem, ktefi nam svou pfizni
pomahaji uvadét v zivot cil naseho poslani: Pomahat
rodindm s postizenym ditétem vést plnohodnotny Zivot.
Za pomoci pratel, sponzoru, uradl, organizaci, ale i
Siroké verejnosti, odborniktd i laiki se nam zatim dafi tento
ukol plnit. Je to viak ukol nikdy nekoncici a prinasejici stale
néco nového.

Preji tedy viem hodné sil, elanu a inspirace. Jen Ti, kdozZ se
potkavaji, mohou navzajem obohatit svij Zivot. A tak at kazdé
setkani prindsi pocit soundlezitosti, sdileni, pochopeni a
pohody, aby byl Zivot skute¢né plnohodnotny.
To upfimné preji nejen nasim klientdm a ¢lendm, ale
vsem lidem a obyvatel(m ,modré planety”.

Vaclava Machulova
predsedkyné sdruzeni

Vazenipratelé obcanského sdruzeni Apropa,

mate pred sebou Vyrocni zpravu za rok 2008. Prala bych si,
abyste ji brali jako vyzvu k pozastaveni a spole¢nému
ohlédnuti. Po jakych cestach kracime? S jakymi lidmi se
potkavame? Pohled zpét nas miUze ubezpedit, Zze jdeme po
spravnych cestach, posilit nas a ukazat novy smér. Budu rada,
kdyz se tato vyrolni zprava stane mapou cest, na kterych se
mUzeme nalézat a spolecné pomdhat tém, ktefi nasi pomoc
potrebuji.

Pfeji Vam prijemné Cteni a $eastné kroky na Vasi cesté.

Jitka Kralova
reditelka sdruzeni

Organizace APROPO je ob¢anské sdruzenis poslanim

pomahat rodinam s postizenym ditétem vést

pinohodnotny zivot.

Nasi hlavni ¢innosti je poskytovani socialnich sluzeb détem s
mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim v zafizeni
socialni péce - dennim stacionafi a v terénni sluzbé - osobni
asistenci. Zdravotné postizenym détem nabizime aktivity,
které jsou prevenci jejich socialniho vylouceni, podporujeme
pecujici rodiny a usilujeme o zvySovani kvality zivota téchto

rodin.

Cinnost Apropa lze rozdélit do $esti oblasti:

@

dennistacionar
osobni asistence
péce o pecujici
terapeutické aktivity

volnocasové aktivity

o & B O O

prezentacni a fundraisingové akce

Jsme jedina organizace, ktera v nasem regionu poskytuje
komplex socidlnich a navazujicich sluzeb pro rodiny s
postizenymi détmi a nabizi moznosti aktivniho traveni jejich

volného casu.




Clenové vyboru sdruzeni:

Predsedkyné Vaclava Machulova
Mistopredsedkyné Marta Novotna
Clenka Monika Lofflerova
Clenka Jarmila Masakova
Clenka Miroslava Simkova

Revizni komise:

Ludmila Kracikova, Ing. predseda
Lucie Doubicova

Jaromir Krej¢i, Ing.

Inventarizac¢ni komise:

Miroslava Simkova predseda
Kamila Kabelkova, Mgr.
Jitka Kralova

Stav ¢lenské zakladny

k 01. 01. 2008 - 71 ¢lenu, 44 handicapovanych déti
k 31. 12. 2008 - 81 ¢lenud, 50 handicapovanych déti

Pracovnici
vykonna reditelka
Jitka Kralova

socialni pracovnice

Alena Boudysova, DiS.
Vlasta Krupkova, Mgr.

organizacné - administrativni pracovnice
Jitka Kymlickova

pracovnici v socialnich sluzbach

Véra Dolezalov4, Lucie Havrdova, Petra Kabeleovd, Lenka Kotyskova,
Olga Kratochvilova, Miloslav Klita, Marcela Némeckova, Lenka Pluharova,
Anna Sedlackova, Stépanka Sinkmanova, Tafa Veseld, Hana Vomackova,
Petra Vrastilova.

chirofoneticka Marta Lejdarova
ucetni Kamila Kabelkova, Mgr.
uklid Alena Lhotova

dalsi pracovnici, ktefi se podileli na zajisténi sluzeb a aktivit:

Lucie Breuerova, Romana Breuerova, Michal Cisar, Adéla Dédeckova,

Dita Hendrychova, lvana Jandova, Mirka Kotrcova, Michal Mrzena, Jana Pokorn4,

Nikola Skalova, Michal Ta¢ik, Jakub Tichy, Josef Ulehla.

Nase organizace vznikla ze spolecenstvi rodicu, které
spojoval stejny osud péce o handicapované dité.

Cinnost byla zahajena na podzim roku 1996 s cilem
upozornit urady, Skolska zafizeni a celou spole¢nost na to, ze
postizené déti existuji. Organizace se stala organizacni
jednotkou Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym, nyni
Spole¢nosti pro podporu lidi s mentalnim postizenim v Ceské
republice.

Prvni aktivitou bylo zahajeni hipoterapie v Jezdeckém klubu
v Robousich.

V roce 2000 zacal cyklus prednasek v Méstské knihovné
v Ji¢ing, dnesni Knihovné Vaclava Ctvrtka.

V roce 2002 byla zaloZena tradice benefi¢nich predstaveni
v Masarykové divadle, tehdejsim Kulturnim domé.

Od roku 2004 se preménila amatérska prace sdruzeni
v profesionalni. Rozsifila se nabidka poskytovanych sluzeb
avelmivyrazné narostl objem prace.

V roce 2005 sdruzeni prijalo své logo a nazev APROPO
(asociace pro postizené).

V zafi roku 2006 byla zahajena ¢innost Denniho stacionare
APROPO v budové Zakladni skoly v Soudné 12, kde travily
handicapované déti svij volny ¢as po skonéeni vyucovani.

Od ledna 2007 se organizace stala poskytovatelem druhé
socidlni sluzby - Osobni asistence APROPO. Ziskala do
pronajmu prostory od mésta Ji¢in v Soudné 13. Apropo tak
mohlo zahdjit svoji ¢innost v klubovné a dvou kancelarich.
Zaroven bylo vybudovano bezbariérové hygienické zafizeni.

Od 17. 5. 2008 se statutarnim zastupcem stava Vaclava
Machulova, predtim mistopredsedkyné organizace. Méni se
organizac¢ni struktura sdruzeni a je zfizena pozice
vykonného reditele. Od 1. 6. 2008 je jmenovana feditelkou
Jitka Kralova.

==\
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CINNOST
ORGANIZACE

Denni stacionar APROPO

navstévuji téZce zdravotné postizené déti ve véku povinné
Skolni dochazky v pondéli aZz patek od 7 do 16 hodin.
Stacionar je v budové zakladni skoly na jedné chodbé se
Skolnimi tfidami. To umoziiuje pfirozenou integraci déti
s postizenim se zdravymi vrstevniky v pribéhu celého dne.
V roce 2008 stacionar vyuzivalo 12 déti.

Cinnost déti ve stacionafi je zaméfena na podporu jejich
sobéstacnosti.

Pracovnice v pfimé péci poskytuji nutnou podporu pfi
ukonech, které déti samy nezvladnou, a pracuji podle
individudlnich planu sestavenych na zdkladé potreb ditéte
i prani rodica.

sz

Stacionar détem pravidelné nabizi:
terapeutické aktivity:

%) canisterapie,

% hipoterapie,

%) dramaterapie,

% arteterapie,

% chirofonetika.

sportovni aktivity:

% boccia,

% micové hry a dalsi pohybové aktivity,
% hry a plavani v bazénu.

relaxacni aktivity:

% snoezelen (relaxa¢ni mistnost),

% navstévy solné jeskyné.

volnocasové aktivity:

% vylety za poznanim a zabavou,

% exkurze,

% vicedenni psychorehabilita¢ni pobyty.
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Ajak asistenti?

O S O B N | Rad bych napsal, co si myslim o tom, jak se Honza ma jak ve
skautu, tak na hazené, kam ho doprovazim. S Honzou jsme si,
dle mého nazoru-pocitu, vytvorili pratelsky vztah zaloZeny na

A S | S -l— E N C E davére. V dobé, kdy jsem s Honzou zacal pracovat, jsme méli tu
vyhodu, Ze jsme se jiZz znali z tabora Apropa. Presto jsme museli
prekonat jakousi opatrnost ve vztahu jednoho k druhému. Nyni
je nase komunikace naprosto oteviena a prirozena. Honza je

A P R O P O pratelsky hoch, ktery se rad zasméje, velmi vtipné dokaze
hodnotitvéci a fikat nahlas, co si mysli (predevsim tehdy - fandi-li
hazené), ale také dokazZe byt nervdzni, kdyz vse nejde, jak by si
predstavoval (napr.: kdyZz konc¢ime o nékolik minut déle). Ve .
skautu pusobi nenapadné a tise, ale rekl bych, Ze byti v kolektivu A\

je nabizena celoro¢né a nepfetrzité détem s tézkym klukG mu prinasi radost - pocit sounaleZitosti a duleZitosti sebe
zdravotnim postizenim. S pomoci osobnich asistentek déti sama. Své tiché povahy vyuZiva - smérem k okoli" k naslouchani.
navétévuji matefskou a zakladni tkolu (b&Znou nebo se Honza ovsem dokaZe jak naslouchat, tak pfidat fFadu postrehd.

Musim Fict, Ze nékolik mésicu, které ve skautu travi, udélalo své -
Honza je pfirozenéjsi a méné nervozni, dokaze snést i necekané
zmény (napr.: jde se ven; C&as travime nikoli hrami, ale
.y ) . . ers organizacnimi zalezitostmi, atd.). Nejenze si Honza zvykl na
SObeSt?chSt' Y roce 2008v v y,u2|l<_) osvpbnl _as_lstgnlu 22wdet|. ok%ll’, ale téZ ono si zvyklo na pfl’tomnojst hendikepovanéf})/o, coz
Osobni asistence je vyuzivana i pfi aktivizacnich cinnostech je ku prospéchu obou stran. Musim tedy Honzu jenom chvilit,
Apropa,a. demy,_ktere vyuzivaji Denni stacionar APISOPO nebo nemém jediné pfipominky k jeho chovéni, vzdy je slusny,
Osobni asistenci APROPO v souladu se zakonem ¢. 108/2006 skromny a kamaréadsky.

Sb. o socialnich sluzbach, si jizZ nedovedou predstavit svij zivot
bez téchto sluzeb.

specidlnim zamérenim), ve svém volném case chodi do
zdjmovych krouzk(, oddill, a tak travi ¢as mezi svymi
vrstevniky. Tim se posiluje jejich sebevédomi, samostatnost a

Miloslav Kuta, asistent

Ajak osobni asistencividirodice?

»Zivot ndm prinasi fadu rGznych situaci, problémd, ale nastésti i
krasna setkani. Jednim z nich je spoluprace s asistentkou
Hani¢kou, ktera mi padla do oka, uz kdyz jsem byla svého syna
Tadedska zapsat do MS Vétrov. A shodou $tastnych ndhod je to
ona, kdo se ve Skolce o Tadeaska vyborné stara. Je vzdy
usmévava, mila a pfijemna. Pfedevsim diky ni se mému synovi ve
skoli¢ce libi a pobyt zde mu velmi pomaha. A co dodat? Ze ji
Tadeasek ma rad a tési se na ni, je vidét z toho, Ze ji chytne
kolem krku, pfituli se a Fekne: ,,Hani¢ko moje”.

Radka Hartmanova, maminka
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Péce o pecuijici

je oblasti aktivit ur¢enych na podporu osob, které celoro¢né
pecuji o své handicapované dité. Rodi¢um je v prdbéhu roku
poskytovano socidlni poradenstvi, poradaji se prednasky,
konzultace a besedy. Rodi¢im slouzi i knihovni¢ka odborné
literatury, kterou Apropo vlastni.

K Uspésnym aktivitam pro pecujici patfily dva psychorelaxacni
vikendové pobyty, kdy rodice travili spolec¢ny cas bez déti.
Zatim, co pro rodice je pripraven program s rehabilitaci téla
i mysli, je pro déti zajistén pobyt s péci osobnich asistentek
a pestrym programem. V roce 2008 se pobytu zucastnilo celkem
26 rodicu.

Apropo také vénovalo pozornost prevenci a péci o zdravi
pecujicich osob, a to formou financnich pfispévk na plavani
nebo saunéni a dalSim finan¢nim prispévkem na masaze,
cvi¢eni nebo navstévu solné jeskyné.

Terapeutické aktivity

Terapeutickych aktivit se Ucastni déti z denniho stacionare i
déti, které ho nenavstévuji. Pro podporu, rozvoj ¢i udrzeni
jejich schopnosti a dovednosti Apropo nabizi chirofonetiku,
hipoterapii, hratky ve vodé, canisterapii a dramaterapii.

Chirofonetika je alternativni podplrna metoda lécebné
pedagogiky a logopedie, kterou provadéla zkusena odborna
pracovnice pani Marta Lejdarova 3x tydné u 22 déti. Jiz z nazvu
vyplyva, Ze je to metoda spocivajici v soucinnosti rukou a hlasu.
U¢i déti vyslovovat hlasky a soucasné provadi masazni pohyb,
ktery napodobuje proudéni vzduchu, vznikajici v Ustech pfi
artikulaci prislusné hlasky. Zlepseni v komunikaci sice prichazi
pozvolna, ale je nezanedbatelné.

Hipoterapie je specialni forma fyzioterapie. Pfenos podnétul z
koriského hrbetu détem pfriznivé aktivizuje ochablé svalstvo a
zlepSuje pohybovou koordinaci i rovnovahu. U déti se
smyslovym postizenim hipoterapie pomdaha zejména k
odstranéni poruchy v motoricko-koordinacni oblasti a ziskani
prostorové zkusenosti. V pripadé déti s DMO hipoterapie
pfispiva k rozvoji hrubé motoriky, bez které neni mozny
spravny vyvoj funkci. Hipoterapie probihala celoro¢né 2 x
tydné v Jezdeckém klubu Robousy vzdy pod vedenim
zkuseného instruktora jezdeckého klubu a vyuzivalo ji 11 déti.

Hratky ve vodé a plavani je terapie, kde déti rozvijeji své
motorické dovednosti a celkové zlepsuji pohybovou
koordinaci. Zvétsi se jim kloubni rozsah, uvolni se svalové
napéti a celkové se posili imunita. Hravou formou se motivuji
déti k pohybu. Do jicinského Aqua centra chodilo jednou
tydné celkem 6 déti s osobni asistentkou nebo se svymirodicia
integrovalo se mezi zdravé vrstevniky.

[c[v <

Canisterapie pravidelné pomahala 10 détem v oblasti citovych
schopnosti. Hlazeni psa a mazleni se s nim pfispélo ke snizeni
jejich nesmélosti a uzavienosti. Podpofilo spontanni projev
ditéte spolecné s uspokojenim jeho potieb bezpedi a jistoty.
Hazenim mickd, krouzk(, honénim, atd. si déti rozvijely
hrubouijemnou motoriku a motivovaly se k pohybu.
Vyskoleny terapeut za pfitomnosti pracovnice v socidlnich
sluzbach provozoval canisterapii ve specialni mistnosti s
pomoci polohovacich pomucek a relaxa¢ni hudby.

Dramaterapii zahajilo Apropo od listopadu. Prostfednictvim
hranych roli si 10 déti plnilo sva prani, ziskavalo sebevédomi a
uznani v kolektivu. Opakované procvi¢ovaly spolupraci se
skupinou dle urcitych pravidel.

Vyzkousely si role a situace, do kterych se bézné nedostanou
(rzné profese, ¢leny rodiny, zvifatka...). U déti se projevilo
zlepSeni komunikace s rodi¢i i asistenty. Dramaterapie
napomohla k lepS§imu a mnohdy i jedinému dorozuméni s
mentalné i télesné postizenym, a tim umoznila dospélym lépe
ditéti porozumét a odhalit, co v sobé skryva, jaka ma prani a
pocity.
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E Apropo podporuje aktivni traveni volného casu

VOLNOCASOVE

spolecné vikendové pobyty, kterych se ucastnilo A K T | V | TY

rodin s postizenym ditétem. Pripravilo pro né dva

celkem 65 rodicli a déti. Pobyt mél naplanovany

O e

zajimavy program, pii kterém si pfrisly na své

2% | predevsim déti. Rodice méli moznost vyménit si
LS * _ ok | své zkusenosti, posilovat rodinné a pratelské
B B : vztahy. Vytvareji se tak socialni kontakty. K po-
7 : i B e - sileni samostatnosti a obohaceni zivota déti pfi-

spély dalsi volnocasové aktivity: letni integracni

- tabor pro déti s handicapem i zdravé, zimni
- L v minitabor, oslavy dni dllezitych pro déti (Détsky
- -
e : ” a” den, konec 3kolniho roku, Mikulas....), vytvarné
- g S Y . dilnicky a dalsi kulturni akce.
s ey j Nékteré nase cinnosti jsou nabizeny i zdravym
_;:_’_‘ ,gf( N i veraer <. Y /LA N R4S e

7

s dospélymi, zdravi s handicapovanymi a mohou

svuj ¢as travit spolecné.
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PREZENTACNI

A FUNDRAISINGOVE

AKCE

Slouzi k predstaveni Apropa Siroké verejnosti a k podékovani
véem darclim a sponzorlim, bez kterych by Apropo nemohlo
plnitsvoje poslani.

Uz malokdo by si pfedstavil bez Apropa Majové oslavy, kde i v
tomto roce cekala na déti originalni tvaréi dilnicka. Pri
zarijovych oslavach Ji¢cin mésto pohadky probihalo v zahradé
Knihovny Vaclava Ctvrtka v Ji¢iné jiz tradi¢ni hravé a tvirei
odpoledne s nazvem ,Pomalu, jinak, ale s vami...”. Mimo
oblibeného détského tvoreni zahralo divadélko Romaneto z
Prahy détem pohadku Pejsek a kocicka tropi Certoviny. Za
détmi prislaiJana Pfihodovd, MissBlond International 2000.

Apropo bylo pozvano do ZS Hlusice, aby pfedstavilo zakim
svoji cinnost. Tyto besedy napomahaji k integraci
handicapovanych déti mezi déti zdravé a k odstranéni
predsudkt déti zdravych o détech hadicapovanych.

Apropo si vybrala ke své vanocni charitativni akci ,Pomahejte s
nami” spole¢nost Tesco Stores CR, a. s. V ji¢inské pobocce
prodavala cokoladové plakety a ¢astku 11 136 K¢, kterou za né
utrzila, pfedala Apropu na podporusocialnich sluzeb.

K nejnarocnéjsim akcim, co se tyka pripravy, bezpochyby pat¥i
listopadové benefi¢cni predstaveni, které se kona tradi¢né
v Masarykové divadle pod zastitou starosty mésta Ing. Martina
Puse. Bylo to jiz 7. benefi¢ni predstaveni, kde divaci opét
zaplnili sal do posledniho mista. Apropu pfispéli pres 35 tisic
korun svym dobrovolnym vstupnym a zakoupenim vyrobkd,
které pochazely z tviarcich dilni¢ek rodi¢i handicapovanych
déti. Navstévnici si z predstaveni odnesli nejen pfijemny
kulturni zazitek, ale byli i svédky predavani darovacich sekt v
celkové hodnoté 305 000 K¢, které predali zastupci spriznénych
firem. V prostorach ji¢inského divadla se navstévnici seznamili
s vy¢tem viech darc a partneru, bez kterych by své poslani
Apropo plnilo jen stézi. Vytézek z benefi¢niho predstaveni byl
urcen na rozvoj socialnich sluzeb, ktery je naplanovan na rok
2009. K rozsifeni nas vede nutnost posunout cilové skupiny
téchto sluzeb. Klienti odristaji a stale prichazeji novi. Od roku
1996 proslo nasi organizaci celkem 112 ¢lend.

A co napsal Ji¢insky denik o Apropu?

SdruzZeni Apropo za vybrané penize rozsiri svij stacionar.

V'sale Masarykova divadla v Ji¢iné se uskutecnilo v sobotu dalsi
benefi¢ni predstaveni, jehoZz vytéZzek bude urcen na rozvoj
socialnich sluzeb pro hendikepované. Zastitu nad akci prevzal
starosta Ji¢ina.

Sobotni vecler patril jiZ posedmé beneficnimu predstaveni
obcanského sdruzeni Apropo, tedy asociace pro postizené. Jak
je v Ji¢iné dobrym zvykem, podafrilo se nejen pripomenout, Ze
mezi nami Ziji i lidé s ponékud hure rozdanymi kartami, ale
hlavné shromazdit prostfedky na dalSi zkvalitnéni cCinnosti
sdruzeni.

Letosni ro¢nik predcil vsechna o¢ekavani. ,Atmosféra je rok od
roku lepsi. Jsem rad, Ze nejen Chinaski, ale i benefice Apropa
dokaze takto zaplnit sal,” rekl jicinsky starosta a patron akce
Martin Pus. A skutecné - celé hledisté Masarykova divadla
véetné balkonu bylo témér do posledniho sedadla obsazené.

Program vecera divakum sliboval bohaty zazZitek. NezaleZelo
ani tak na tom, zda pravé vystoupili clenové hudebni skupiny Ri
Ra, déti z Materské skolky na Vétrové, studenti Zakladni skoly v
Soudné, trio sportovniho aerobiku nebo zpévak Jakub Kazda
se svymi hosty kazdy vykon odménilo publikum bouflivym
potleskem.

~Bylo to opravdu pékné. Ja jsem tam méla dceru a musim ji
pochvalit, moc ji to slo,” Ffekla maminka jedné z nejmensich
ucinkujicich Petra Zelni¢kova.

Jeden z nejvétsich potleskG vecera se kulturnim domem
rozlehl, kdyz predsedkyné sdruzeni Vaclava Machulova
oznamila celkovou castku, kterou se podafilo shromaZzdit.
Soucet penéz utrzenych z prodeje malic¢kosti ve foyer a darti od
sponzoru a partnerd se vysplhal aZ na 335617 korun.

Jak uvedla reditelka Jitka Kralova, Apropo chce vytézek pouzit
na rozsireni sluZeb stacionare nejen pro déti skolniho véku, ale
i pro mladé dospélé. ,Jsme radi, Ze jsme dokazali vybrat tolik
penéz. Pomohou nam vtom, aby nasi pratelé aZ do Sestadvaceti
let nestagnovali a mohli i nadale vyuzivat naseho servisu,”
doplnila pfedsedkyné Vaclava Machulova.
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Akce Denniho stacionaire APROPO

pocet aktivita Ucast
6 besedy, prednasky 85 rodicl a déti
7 vylety 42 déti
1 nékolikadenni pobyt mimo 5 déti
stacionar (Rakosnicek II)
Akce obcanského sdruzeni APROPO
pocet aktivita Ucast
2 bowlingové klani 36 rodicu
8 vytvarné dilny 93 rodict
p vytvarné dilny pro verejnost 83 rodicu a déti
s programem pro déti
2 spole¢né rodinné vikendové 65 rodict a déti
pobyty
2 psychorehabilitacni vikendové 26 rodicu
pobyty pro rodice
1 oslava Dne déti 130 rodicu a déti
1 letni integracni détsky tabor 20 déti
“Indianské léto"
1 hravé a tvlrci odpoledne 170 rodicl a déti
"Pomalu, jinak, ale s vami"
1 zdjezd do prazského divadla 20 rodicu
za rok Cerpani prispévku na plavani 10 rodicu
za rok cerpani prispévku na masaze 21 rodicu
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USPESNE
PROJEKTY

S APROPEM HURA VEN

Cilem projektu, ktery pokracuje jesté v roce 2009, je
integrace déti s postizenim do kolektivu vrstevnikd,
spolecné traveni volného c¢asu, zvyseni sobéstacnosti
déti.

Projekt zajistuje osobni asistenci predevsim pfi
volnocasovych ¢innostech déti a mladeze a nabizi jim
tyto aktivity: jednodenni vylety za zabavou a
poznanim, vicedenni psychorehability¢ni pobyt a letni
integrovany tabor.

Projekt podpofili: sbirkovy projekt Pomozte détem!
organizovany spole¢né Nadaci rozvoje obcanské
spolec¢nosti a Ceskou televizia Nadace VIA z prostied-
ki programu Fondu T-Mobile pro regiony.

POMALU, JINAK, ALE S VAML...

Projekt zahrnoval sérii kulturnich a tvofivych aktivit
pro rodiny s postizenym ditétem a Sirokou verejnost.
Umoznil handicapovanym détem aktivni Gcast na
akcich bézné poradanych pro jejich zdravé vrstevniky,
integraci do normalniho zivota déti a pfinesl radost a
zabavu. Konkrétni akce projektu byly: jarni dilna,
détsky den, hravé odpoledne s Apropem, Mikulasska
nadilka. Program pfispél k odstrariovani nespravnych
predstav a predsudku o postizenych lidech.

Projekt podpofili: mésto Jicin, obec Nemyceves a
Vitinéves, Dim u Capa.

LETNi DETSKY INTEGRACNI TABOR - Indianské léto

Projekt umoznil zazit indianské 1éto 20 détem uprostied nadherné ptirody Ceského raje. Tabor byl uréen jak détem s
postizenim, tak i détem zdravym. Jejich tydenni souziti, pfi kterém spolecné prozivaly riznd dobrodruzstvi, bylo jedine¢nou
prilezitostik integraci handicapovanych déti a vymazani predsudkU o jejich zivoté u déti zdravych.

Projekt se mohl uskutecnit jen diky darciim: Continental Teves Czech Republics.r.o., Honebni spolecenstvo Staré Misto, Bigbit
¢inebyto. s. zJi¢ina, Obcanskeé sdruzeni pri ZS K. V. Raise z Lazni Bélohrad, SPEDRO s.r.o., Tomas Prajzler

Nejvice se o tabore dozvime z vypraveéni.

~Nikol a Jessika byly moc spokojené a ja tudiz taky. Tabor mél velky uspéch. Holky mi vypravély zazitky z nocniho hlidani, z
vyroby tricek a naramka z koralka. Moc se jim libila i vyroba lapaci snt a indianskych ¢elenek. Jessika vzpomina, jak ji kluci
hodili do bazénu, jak délala s Markem plavcika, na koniky, které byli navstivit na Parezské Lhoté. Nikol vzpomina na pejsky,
kteri za nimi na tabor prijeli, a hlavné obé mysli na kamarady a kamaradky, které tam poznaly.” , Vyhodou tohoto tabora
je, Ze jsou tam déti s riznym postiZzenim, ale také uplné zdravé déti. A tak se mohou vzajemné naucit si pomahat a
tolerovat se. No a ja jsem méla poprvé za deset let, co holky mam, cely tyden volna!”

Monika Léfllerova, maminka

»~Strach z neznamého! Tento pocit nejprve proZivalo mnoho ucastnika tabora, at na strané malych indiant nebo na strané
osobnich asistentl. Neznamé nas dési! Jaké prekvapeni potkalo kazdého, kdo byl poprvé na takovém tabore! Upfimnost,
bezelstnost, smich, radost z kamaradu i z povedené prace, pomoc, nezistnost. To byly hlavni charakteristiky spolecné
prozitého Casu. Pryc byly obavy, byla tu jen radost ze Zivota! Jestlize mate dojem, Ze jste prozili nejkrasné;si chvile kdesi u
more nebo na pousti, neni to pravda. Kdo chtél prozZit nejuZzasnéjsi tyden ve spolecnosti krasnych a Cistych lidi, mél byt na
tabore v Blatech.”

Miloslav Kuta, Anna Sedlackova, Ivana Jandova vedouci tabora

PRAZDNINY VE STACIONARI

Prazdninovy program stacionare prinesl klientim nejen potfebny odpocinek, ale i mnoho novych zazitk( a podnétd.
Pracovnice pfipravily pestry program. Novinkou byly pravidelné stfedecni vylety, které byly nejpocetnéji navstévované a také
organizacné nejnarocnéjsi. Stacionar navstivil autobusem ZOO ve Dvore Kralové, Podébrady, kde podnikl plavbu parnikem,
vlakem zamifil do skal v Sedmihorkach, auty Socialnich sluzeb mésta Jic¢ina navstivil skautsky tabor v Netolicich, ran¢ v Pafezské
Lhoté a na zavér Lazné Bélohrad. MUzeme jmenovat nékteré zazitky z téchto vyletu: dravi ptaci, pohlazeni vyra Frantiska,
plavba na raftu, voliéra z 36 papousky, zdymadlo na Labi, pro nékteré déti prvni cesta vlakem, jizda na koni a dalsi. Stacionar
navazal na lorisky rok a zorganizoval pro své klienty tfidenni psychorehabilita¢ni pobyt Rakosnicek Il. Byl o pal dne delsi a
pohodovéjsi, protoze rodice i pracovnice méli dobrou zkusenost z predeslého roku.

Projekt podporili: MPSV, Kralovéhradecky kraj, mésto Ji¢in, hazenkarsky oddil HBC Jicin
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OHLASY

A jak se libily prazdniny ve stacionari? Toto napsali
rodice malych ucastnikd.

»My jsme si o prazdninach vybrali z ¢innosti stacionare jen
tridenni pobyt, protoze jezdit denné do Ji¢ina je pro nas
daleko. Uz jsme po zkuSenosti z loriska byli bez sebemensich
obav. Pohoda a aktivit, Ze se ¢lovék nestaci divit. To uz
zname a jsme patri¢né vdécni a nadseni. Presto jsme zaZili
necekané prekvapeni, které nas dohnalo k slzam.

Doma jsme si nahlas cetli Matousiv denicek, ktery svou
rukou napsala jedna z jeho tamnich asistentek Lucie
Havrdova. Mozna ani nemyslela, co velkého pro nas udéla.
Uryvky: ,,Jak mné se nechtélo z vyhraté postele! To bylo zase
premlouvani. Nakonec jsem se teda ustrojil, dosel si do
lednice pro jogurt, popadnul pytlik susenek a razil si to do
jidelny.” ...

~NeZjsem odesel spat, pan mi zahral pisnicku ,Lojza a Liza”,
protoze jsem si ji pfedtim hodné broukal. Udélali mi radost,
proto jsem se na celé kolo smal! Utahanej jsem se dosSoural z
koupelny do postele a pad/!”

A tak jsme poprvé slyseli, co se naSemu Matousovi honi
hlavou.”

Katerina Zidkova, maminka

~Letosni prazdninovy provoz stacionare byl zase o néco jiny
nez loni. V lonském roce se Apropo o prazdninach
~Zajizdélo”, ale letos jiz bylo ostfilenym ,mazakem®”.
KaZdou stredu se stacionar vydaval na rGzné vylety. Urcité
to nenijednoduché naplanovat vylet s nasimi détmi tak, aby
vse klaplo, véetné dopravy (bezbariérovy autobus, viak se
specialnim vozem pro nads, automobily z pecovatelské
sluzby), hygienické sluzby, obcerstveni, program a hlavné
pocasi. Myslim, Ze vse letos vyslo.

Jana Dolejsi, maminka

Rozvaha k 31.12.2008 (v celych tisicich Kc)
Aktiva

Dlouhodoby majetek celkem 258
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 504
Opravky k dlouhodobému majetku celkem -246
Kratkodoby majetek celkem 1614
Pohledavky celkem 263
Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 1336
Jind aktiva celkem 15
Aktiva celkem 1872
Pasiva
Vlastni zdroje celkem 1418
Jméni celkem 1180
Vysledek hospodareni celkem 238
Cizi zdroje celkem 454
Dlouhodobé zavazky celkem 5
Kratkodobé zavazky celkem 39
Jina pasiva celkem 410
Pasiva celkem 1872
Vykaz zisku a ztraty - stav k 31.12.2008 (v Kc)
Naklady

Materialové naklady
Kancelarské potreby
Majetek evidovany
Cistici a hyg. prostredky
Publikace, tisk
Obcerstveni, potraviny
Ostatni material
Spotieba energie - plyn
Spotfeba energie - elektfina
Spotreba ost.

celkem

Nematerialové naklady - sluzby
Opravy a udrzovani
Cestovné - zaméstnanci, ¢lenové, ostatni
Naklady na reprezentaci
Software
Vzdélavani
Najemné
Bankovni poplatky
Spoje - telefon, internet, postovné
Audit, konzultace dané
Canisterapie
Hipoterapie
Rehabilitace
Vikendové akce
Ostatni sluzby
celkem 1

155
527
-372
2610
366
2233
11
2765

1874
1418
456
891

531
360
2765

48 297,00
264 144,00
7 566,00

6 743,00
31 550,00
195 980,50
31 630,03
16 474,00
20 001,00
622 385,53

303 066,00
31 910,00
8 642,00
43 255,00
114 450,00
36 116,00
2 746,00
92 394,39
35 700,00
10 000,00
56 800,00
20 450,00
83 281,00
455 687,20
294 497,59

FINANCNI
ZPRAVA

Osobni (mzdové) naklady
Mzdové naklady - hrubé mzdy HPP
Mzdové néklady - hrubé mzdy DPC
Mzdové naklady - hrubé mzdy DPP
Zakonné soc.poj. - HPP
Z&konné socialni pojisténi - DPC
Socialni naklady

celkem

Ostatni naklady
Odpisy dlouhodobého majetku

2 232 350,00
197 044,00
174 796,00
781 655,00

68 627,00
9 488,00
3 463 960,00

27 382,00
125 573,00

Naklady celkem
Vynosy

PFijmy z vlastni c¢innosti

Vytézek z posk. reklamy

Prijem za osobni asistenci

Pfijem z navazujicich sluzeb

Pfijem za sluzby v dennim stacionafi

Uroky

Clenské prispévky dle stanov
celkem

Provozni dotace
MPSV
Mésto Jicin
Obce
Kralovéhradecky kraj
Utad prace v Ji¢iné
celkem

Jiné pfijmy
Granty
Dary

celkem

Vynosy celkem

Hospodarsky vysledek

5989 942,94

456 144,82

5533 798,12

70 000,00
282 790,00
164 243,00
329 486,00

15 194,94

8 400,00
870 113,94

2 850 000,00
600 000,00
122 000,00
600 000,00

45 000,00

4217 000,00

459 458,00
443 371,00
902 829,00
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Zprava auditora o ovéreni ro€ni uéetni zavérky

Ovéfili jsme pfilozenou ucetni vykazy ob&anského sdruzeni OO SPMP Jiéin -
APROPO, tj. rozvahu k 31. 12. 2008 a vysledovku za obdobi od 1. 1. 2008 do
31. 12. 2008. Prilohu k Géetni zavérce uetni jednotka do doby sepsani zpravy
auditora nesestavila, proto se k ni auditor nevyjadfuje.

Za sestaveni a vérné zobrazeni této ucetni zavérky v souladu s Eeskymi Ucet-
nimi predpisy odpovida statutarni organ ob&anského sdruzeni OO SPMP Jiéin -
APROPO. Souéasti této odpovédnosti je navrhnout, zavést a zajistit vnitini kont-
roly nad sestavovanim a vérnym zobrazenim U&etni zavérky tak, aby neobsaho-
vala vyznamné nespravnosti zpisobené podvodem nebo chybou, zvolit a uplat-
fiovat vhodné ucetni metody a provadét dané situaci piiméfené odhady.

Nasi ulohou je vydat na zakladé provedeného auditu vyrok k této Géetni za-
vérce. Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech, Mezinarodnimi
auditorskymi standardy a souvisejicimi aplikaénimi doloZzkami Komory auditorti
Ceské republiky. V souladu s témito predpisy jsme povinni dodrZovat etické nor-
my a naplanovat a provést audit tak, aby ziskal pfiméfenou jistotu, Ze Géetni za-
vérka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupt, jejichZ cilem je ziskat dikazni
informace o &astkach a skute¢nostech uvedenych v Géetni zavérce. Vybér audi-
torskych postupl zavisi na Usudku auditora, véetn& posouzeni rizik, Ze G&etni
zavérka obsahuje vyznamné nespravnosti zplisobené podvodem nebo chybou.
Pfi posuzovani téchto rizik auditor pfihlédne k vnitinim kontrolam, které jsou re-
levantni pro sestaveni a vérné zobrazeni uéetni zavérky. Cilem posouzeni vniti-
nich kontrol je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadfit se k Uéinnosti
vnitfnich kontrol. Audit téZ zahrnuje posouzeni pouzitych Géetnich metod, pfimé-
fenosti Géetnich odhadl provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace
ucetni zavérky.

Domnivame se, Ze ziskané dikazni informace tvofi dostateény a vhodny za-
klad pro vyjadieni vyroku auditora.

Auditor upozoriiuje statutarni organ ucetni jednotky, Ze v prabé&hu auditor-
skych praci doSlo k odchodu Ucetni sdruZeni, coz mélo za nasledek, Zze Géetni
zavérka sdruzeni nebyla sestavena v rozsahu daném zakonem o Ucetnictvi a ta-
to ucetni zavérka postrada pfilohu k Uéetni zavérce. Proto se v této zpravé audi-
tor vyjadiuje pouze k roénim ugetnim vykaziim, které jsou nedilnou pfilohou této
auditorské zpravy.

Pfi ovéfovani roénich Ugetnich vykazl jsme nezjistili Zadné skuteénosti, ktere
by naznadovaly, Ze U&etni zaznamy, na zakladé kterych byly u&etni vykazy se-
staveny, nebyly UpIné, prilkazné a spravné ve viech vyznamnych souvislostech.

Podle nageho nazoru roéni Géetni vykazy k 31. 12. 2008 podavaji ve vSech
vyznamnych ohledech v&mny a poctivy obraz aktiv, pasiv a finanéni situace ob-
ganského sdruzeni OO SPMP Ji¢in - APROPO a nakladu, vynost, vysledku je-
jiho hospodareni za obdobi od 1. ledna 2008 do 31. prosince 2008 v souladu s
&eskymi ucetnimi pfedpisy.

Ovéfeni tdetni zavérky bylo ukongeno 22. 07. 2009 sepsanim této zpravy.

Trutnov dne 22. 07. 2009

FINCO-AUDIT, spol. sr. 0.
auditorska spolegnost KA CR, osvéd&eni &. 206

ing. Jaromir Hampel
auditor KA CR, osvédéeni &. 1173

Ch

jednatel spoleénosti
auditor CR

Nasi partneri a darci

KRALOVEHRADECKY KRAJ
MESTO JICIN

Sbirkovy projekt Pomozte détem! organizovany spolec¢né s
Nadaci rozvoje ob¢anské spole¢nosti a Ceskou televizi
Nadace VIA z prostfedkd Fondu T-Mobile pro regiony

Bouc¢kovo loutkové divadlo BODI
4_PROSTOR, s.r.o.

C.S. Cargo, a.s.
Cadencelnnovations.r.o.
Continental Teves Czech Republic
Dotiskova Marie

Dim U Capas.r.o.

DynamicInvest Group a.s.

Dyntar spols.r.o.

Elektrospojs.r.o.

Foff Martin

HBCJi¢in

Honebnispolecenstvo Staré Misto
Jor Pavel

KOBIT, spol. sr.o.

Lékarna Alfa

L.N. LudmilaNémcova Stavba arekonstrukcesilnic
Lucie Kvétiny

Mésto Lomnice nad Popelkou
Mésto Nova Paka

Metrostav a.s.

Obec Nemyceves

Obec Staré Misto

Obec Ubislavice

Obec Vitinéves

ObecZamosti Blata
ObecZeleznice

ObecZlunice

OS Bigbit ¢i nebyt

OS pfi ZS K.V. Raise Lazné& Bé&lohrad
Partners Group

Pasek Martin

PIIS s.r.0.

Prajzler Tomas

Restaurace U délové koule
RONAL CR s.r.o

Sklopisek Streleg, a.s.

Specialni rizové skolky - Pelcovi
SPEDRO s.r.o.

TPC spol. s r.o.
Vodohospodariska a obchodni spole¢nost, a.s.
Zelena Miloslava

ZITO

Spolupracujici organizace 7. benefi¢niho

predstaveni

MESTO JICIN

Design 78

Foto Ullrich

Jicinsky denik

K-klub Ji¢in

Kulturni zarizeni mésta Jicina
Kvétinové studio Maten
Nové noviny

Tiskarna Fitos Stara Paka
Tiskarna RK TISK Ji¢in
Videoprojekce Oldfich Havlicek

Spolupracuijici organizace:

Zakladni skola, Soudna 12, Ji¢in
Materska skola Vétrov

Jezdecky klub Robousy

Aqua centrum

Psi pac z Podkrkonosi

Sportem proti bariéram Cesky raj
Socialni sluzby mésta Jicina
Kulturni zafizeni mésta Jic¢ina
Knihovna Véaclava Ctvrtka
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Dékujeme vSsem darclim, sponzordm

a partnerum, ktefi podpofili nase projekty
nebo se pfimo podileli na jejich realizaci.
Dékujeme vsem stalym spolupracovnik(im

a dobrovolnikiim za jejich ochotu pomahat
pfi uskutecnovani nasich aktivit.

Dékujeme vSem zaméstnancim za
svédomitou a obétavou celoro¢ni praci,
kterou prispéli k naplhovani poslani nasi
organizace.

Dékujeme vsem, kterym neni lhostejny Zivot
lidi, ktefi se, zdaleka ne vlastni vinou, dostali

do slozité situace.

Jitka Kralova

feditelka Apropa

OO SPMP Ji¢in - APROPO

Sidlo: Soudné 13, 506 01 Jicin Valdické Predmésti

Charakteristika organizace:
obc¢anské sdruzeni, IC - 64 813932
Bankovni spojeni:

CSOB, divize Postovni spotitelna Ji¢in
¢.U. 110021363/0300

Statutarni zastupce:

Vaclava Machulova

E-mail: apropo@apropojicin.cz
Telefon: 493 520 246

Webové stranky: www.apropojicin.cz

ZAKLADNI

UDAJE O
ORGANIZACI




Vyrodni zprava 2008, OO SPMP Ji¢in - APROPO
zpracovala: Jitka Kymli¢kova, Jitka Kralova
graficky navrh a zpracovani: Eurotrans Ji¢in
fotografie: archiv sdruzeni

tisk: RK TISK Ji¢in

pocet vytiska: 300
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