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Uvodni slovo

Mam napsat Uvodni slovo k vyrocni zpravé za rok 2009. Ale co?
Bylo tolik napsano, tolik vysloveno. Vite, jak se maji postizené
déti? Napadla Vs nékdy tato otézka?

Postizené déti jsou obvykle odkdzané na pomoc druhych. A je
na téch ,druhych’, co a jak jim poskytnou. Nase organizace je
poskytovatelem socialnich sluzeb osobni asistence a denniho
stacionare.

V roce 2009 se podafilo, za pomoci sponzor(, zfidit tzv. cvicny
byt. Zde se déti seznamuji, formou jim blizkou, s ¢innostmi,
které pro nds jsou samozfejmosti. Pouzit vysavac, zalit ¢aj, na-
mazat kraji¢ek chleba, nandat si polévku na talif, atd. Pro né-
které je to velmi ndrocné a i u téchto ,jednoduchych” véci
potrebuji pomoci.

Bylo by krasné, kdyby i postizené déti Zily svij Zivot tak samo-
zfejmé, byt s pomoci druhych, jako Zijeme my.

Budme vyspélou, kulturnf spolecnosti, kterd nezapomind na své
potiebné.

Vaclava Machulova
predsedkyné sdruZenf




Napsala o nas...

Priznam se, ze mi to zdstalo z mé profese lékarky: na koho jed-
nou polozim ruku, je,mdj". Je tfeba se o ného starat, doprovazet
ho a také mu obcas udélat radost. Tak se to prihodilo s obcan-
skym sdruzenim Apropo v Jiciné. Malinko jsem mu pomahala
na svét a nyni sleduji, jak dospiva, funguje a prospiva. Apropo
se za |éta vyrazné promenilo. Ze skupinky rodicd, ktefi méli
problém s nékterym ze svych déti a snazili se pravé jen jim uleh-
Cit Zivot, vzniklo sdruzeni oteviené véem, kdo potfebuji pomoc,
podporu ¢iradu s vychovou, lé¢enim, rehabilitaci, ale také s pfi-
méfenym vzdeéldnim nemocného, respektive zdravotné posti-
Zeného ditéte. Ze soukromé iniciativy se stala vefejné prospésna
¢innost. Sdruzenf je oteviené nejen tém, kdo potrebuijf jeho so-
cialni sluzby, ale i mnoha dobrovolnik&m, darcdim, méstu Ji¢inu,
celému regionu. Tento vztah nenf jednostranny. Vzdjemna dd-
veéra, vzajemna Ucta, solidarita a nakonec i tradice, kterou tvorf
benefi¢ni koncerty — to jsou zaklady soudrznosti, bez niz zddna
spole¢nost nemuize byt Uspésna. Predstavte si Jicin bez Apropa:
bylo by vic zakyslosti, ned@veéry, sobectvi.

Kdyz se fekne Apropo, objevi se pfede mnou milé, sametové
o¢i jeho zakladatelky, pani Jany Dolejsi. Hned po ni defiluji jejf
kolegyné a nastupkyné a jejich oci mi fikaji: dilo se ndm po-
darilo, ale musime jit dél. Drzte ndm palce, abychom vydrzely,
i kdyz jsou dny, kdy bychom od vieho nejradéji utekly. Kazdy
Clovek, ktery se stard o déti se zvlastnimi potfebami, nemocné,
staré nebo opusténé, ma v sobé kousek Matky Terezy. Je sve-
domim spolec¢nosti. Lidé v jeho okolf jej potrebuiji, aby si u ného
ovérovali, co je to lidskost.

S podékovanim vsem Zendm, které Apropo svym Usilim vytvo-
fily a konaji v ném kazdodenni sluzbu détem: Vendulce, Jitce,
Irence, Vlasté, Alené, Marté, Jitce a dalsim. Také rodi¢ctim déti
a jejich pribuznym, pratelm, soused@im, podnikateldm, politi-

Preji Vém hodné potfebné energie.
Vase patronka

MUDr. Milena Cerna
feditelka Viyboru dobré viile - Nadace Olgy Havlové
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Kdo jsme?

Neziskova organizace OO SPMP Ji¢in - APROPO (déle jen
Apropo) je obcanské sdruzenf s poslanim pomahat rodindm
s postizenym ditétem vést plnohodnotny Zivot.

Nasi hlavni ¢innostf je poskytovani podpory détem a mladym
dospélym s mentdlnim, télesnym a kombinovanym postizenim.
Provozujeme zafizeni socialni péce Dennf staciondf APROPO
a socidlni terénnf sluzbu Osobni asistence APROPO. Nabizime
aktivity, které jsou prevenci socidlniho vylouceni. Podporou usi-
lujeme o celkové zvySovanf kvality Zivota pecujici rodiny.

Cinnost Apropa Ize rozdélit do Sesti oblasti:

. dennf stacionar

. osobnf asistence

. péce o pecujici

. zékladnf sociélni poradenstvi

. terapeutické aktivity

. volnocasové aktivity

. prezentacni a fundraisingové akce

NoOoOuh WwWNa

Jsme jedina organizace, kterd v nasem regionu poskytuje kom-
plex socidlnich a navazujicich sluzeb pro rodiny s postizenymi
détmi a nabfzf moznosti aktivniho travenf jejich volného ¢asu.




Tym nasich pracovnik

vykonna reditelka

socialni pracovnice

Jitka Kralova

Alena Boudysova, DiS.
Mgr. Vlasta Krupkova

organizacné-administrativni pracovnice Jitka Kymlickova

pracovnici v socialnich sluzbach

chirofoneticka
ucetnf
aklid

dalsi pracovnici, ktefi se podileli na
zajistenti sluzeb a aktivit

Véra Dolezalova
Vendula Flambergova
Lucie Havrdova

Klara Hofmanova
Mgr. Jitka Hrabova
Petra Kabeleova
Lenka Kotyskova
Olga Kratochvilova
Marcela Némeckova
Mgr. Anna Sedlackova
Stépanka Sinkmanova
Sona Velebna

Hana Vomackova
Petra Vrastilova

Marta Lejdarova

Mgr. Kamila Kabelkova
do brezna
Alena Lhotova

Lucie Breuerova, Mgr. Michal Cisaf,
Katefina Dufkova, Dita Hendrichova,
Jan Chrpa, Mgr. Miloslav Kiita,
Veronika Kutkova, Radka Kvasova,
Eliska Kymlickova, Nadézda Lhotakova,
Ondrej Machacek, Petra Maternova,
Michal Mrzena, MUDr. Ji¥i Jezek,
Robert Némec, Jana Pokorna,

Ing. Jakub Rehak, Mgr. lvana Jandova,
Nikola Skalova, Tereza Suchankova,
Bc. Anna Svobodova, Michal Tacik
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Lidé ve sdruzeni

Clenové vyboru sdruzeni
predsedkyné
mistopredsedkyné

¢lenka

¢lenka

¢lenka

revizni komise
predseda

stav clenské zakladny

Vaclava Machulova
Marta Novotna
Monika Lofflerova
Jarmila Masakova
Miroslava Simkova

Ing. Ludmila Kracikova
Lucie Doubicova
Ing. Jaromir Krejci

k1.1.2009 — 81 ¢lend, 50 handicapovanych déti
k 31.12.2009 — 81 ¢leny, 50 handicapovanych déti
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Historie v datech

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

Zahdjeni ¢innosti s cilem upozornit Urady, skolské zafizeni a celou spole¢nost na to, ze jsou mezi
nami také postizené déti. Organizace se stala organizacnf jednotkou Sdruzenf pro pomoc mentélné
postizenych, nyni Spole¢nosti pro podporu lidi s mentélnim postizenim v Ceské republice.
Poskytovanf hipoterapie v Jezdeckém klubu v Robousich.

Viyhledavani a oslovovani rodin s postizenym ditétem.

Poradani vikendovych pobytd pro rodiny s détmi.

Spoluprace s Mé&stskou knihovnou, dne$ni Knihovnou Vaclava Ctvrtka v Ji¢ing v pofadani prednasek
pro rodice a hravého a tvir¢iho odpoledne ,Pomalu, jinak, ale s vami”.

Projekt Pohadka — vzdélavéani détf s kombinovanym postizenim, vybavenf herny ve Skole v Soudné.

Umisténi prvnich déti do rehabilitacni tfidy Pomocné Skoly v Ji¢iné v Soudné, pofddani prvniho be-
nefi¢niho koncertu.

Zahdjeni programu,péce o pecujici”

Profesionalizace prace pfijmutim prvni pracovnice sdruzeni, pronajmuti a vybaveni kancelare or-
ganizace.

Prijmuti loga organizace a ndzvu Apropo (asociace pro postizené).

Zahdjenf ¢innosti Denniho stacionafe APROPO pro déti ve véku Skolnf dochdazky.

Poskytovani druhé socialnf sluzby - Osobnf asistence APROPO pro déti od 3 do 18 let. Ro¢ni narlst
pracovnik( o 280 %, poradani prvniho letniho integracniho tabora a psychorehabilitacniho pobytu
pro tézce postizené déti.

Nové organizacnf struktura organizace, zfizena pozice vykonného feditele.

Povolena Apropu vefejnd sbirka na dobu tff let pro Ucely rozsifen socidlnich, aktivizacnich a volno-

¢asovych aktivit pro handicapované. Rozsiteni cilové skupiny socialnich sluzeb o mladé dospélé do
26 let, zahdjeni provozu stacionéfe v nové zrekonstruovanych prostorach.

VYROCNI ZPRAVA 2009 OBCANSKEHO SDRUZENi APROPO

a
-



VYROCNI ZPRAVA 2009 OBCANSKEHO SDRUZENI APROPO

Y
N

Denni stacionar

Denni stacional APROPO v roce 2009 poskytoval sluzbu 14
téZce zdravotné handicapovym détem ve veéku povinné skolnf
dochézky a mladym dospélym do 26 let. Provoz je od pondéli
do péatku od 7 do 16 hodin. Denni stacionar vede sluzbu tak,
aby se z vétsiny uzivatel( stali lidé, kteff budou s pfimérenou
podporou ZIT, pfipadné PRACOVAT v chranéném nebo podpo-
rovaném bydleni a zaméstnani a ktefi se dovedou RADOVAT ze
Zivota.

V poslednich letech rodice a ¢lenové sdruzenf fesili problém, jak
smysluplné organizovat Zivot svych déti po ukonceni povinné
skolni dochdzky. Za podpory mésta Ji¢ina se podafilo ziskat do
prondjmu dalsi prostory - ¢ast objektu Soudnéa 15.V prvni polo-
viné roku 2009 Apropo tyto prostory opravilo a vybavilo. Vznik|
L,Cvicny byt” pro mladé dospélé, ktefi ukoncili skolu. 1. zaf 2009
byl zahjen provoz a vékova hranice cilové skupiny uzivateld byla
posunuta z 18 na 26 let.

V ,bytecku” se maji uzivatelé moznost ucit to, co je potreba
k bydleni a Zivotu bez rodicd a cemu se odborné fikd socialni
rehabilitace. Kromé hygieny, péce o zdravi, sexudlni vychovy,
péce o odévy, pfipravy jednoduchych jidel, nakupovani, ob-
sluhy spotfebicd, uklidu, samostatného pohybu a dodrzovéni
bezpecnosti:

si opakuji zkladni dovednosti ze 75,

opakuji a rozsiruji si poznatky tykajici se lidského téla, pfirody,
spole¢nosti a prav,

pracuji s informacemi z novin, knih, televize, radia a pocitace,
nacvicuji pracovni dovednosti a vytrvalost v oblasti manudlni,
dodrzuji ¢asovy rezim,

staraji se o zvifata a kvétiny,

zpivaji a tancujf,

navstévuji dramaterapii, keramiku, solnou jeskyni a snouzelen,
2% tydné canisterapii,

sportuji (hraji bocciu, fotbal, florbal a chodf plavat),

chodi do pfirody a do spole¢nosti,

« jezdi na celodenni vylety a vicedenni psychorehabilitacnf

pobyt.

Pracovnice, uzivatelé a jejich rodice nebo opatrovnici jsou rov-
nocenni partnefi a podle toho spolu jednaji. Veskera ¢innost se
odviji od pozadavkd a potreb jednotlivce. Uzivateli sluzby po-
skytujeme nejnutnéjsi podporu, kterd ho neomezuje, ale rozvij.
Respektujeme prdva, ddstojnost a potreby kazdého ¢lovéka. Na
veskerém dénf se mlze kazdy uZivatel a jeho rodi¢e nebo opa-
trovnik podilet.

Denni stacionar poskytuje poradenstvi a konzultace, zprostied-
kovéva prezentaci firem, servis kompenzacnich pomdacek, be-
sedy a prednasky pro rodice.

Slovo rodiéu:

Zderika Bendova




Cinnost organizace v roce 2009

Stacionaf v cislech

pocet uzivateld

pocet skutecné poskytnutych hodin sluzby
pocet celodennich vyletd

délka psychorehabilitacniho pobytu

naklady na zajisténi sluzby v roce 2009
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Osobni asistence

Osobni asistence APROPO je terénni socialni sluzba, kterd nabizi
détem a mladym dospélym s télesnym, mentalnim a kombino-
vanym postizenim prostor pro seberealizaci, podporu a pomoc
pfi ¢innostech, které sami nezvlddnou.

Od svého zahdjenf osobni asistence zaznamendva nepretrzity
rozvoj. Na pocatku byla osobni asistence poskytovana prede-
vsim ve $kolskych zafizenich. V soucasné dobé své uplatnénf
nachdzi i na zajmovych krouzcich, volnocasovych aktivitach
nebo také u klientl doma. Prostfednictvim osobnich asisten-
tek/td klienti trdvi svlj volny ¢as tak, jak oni sami chtéji. Rozvijejf
svUj potencidl, stdvaji se samostatnéjsimi a oteviraji se jim nové
moznosti bézného Zivota. Mohou byt se svymi vrstevniky ve
skautu, na plavani nebo na diskotéce. Nové moznosti se neote-
viraji jenom klientdm, ale i jejich rodi¢tm a lidem, ktefi o né pe-
Cujf. V dobé, kdy ditéti nebo mladému dospélému poskytuje
podporu osobni asistent/ka, maji rodice moznost vyuzit ¢as
Jjenom pro sebe”.

S rozvojem sluzeb je Uzce spojeno rozsifent cilové skupiny. Od
¢ervna 2009 je osobni asistence poskytovéna détem od 3 let

a mladym dospélym do 26 let s mentalnim, télesnym a kombi-
novanym postizenim.

V roce 2009 vyuzilo osobni asistenci 26 déti.
Osobni asistence v Cislech
pocet uzivateld

pocet hodin poskytnuté sluzby

naklady na zajisténi sluzby v roce 2009

Slovo rodicu:

Ing. Irena Krejcova

2 650 618 K¢



Cinnost organizace v roce 2009

Slovo rodici:

Mgr. Marcela Kacirkova
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Péce o pecuijici

je oblasti aktivit urcenych na podporu téch, ktefi celoro¢né pe-
Cujf o své handicapované blizké. Rodi¢tim je v pribéhu roku
poskytovano socialni poradenstvi a podpora formou indivi-
dudlnich konzultaci s odbornikem. Déle jsou pofddany pred-
nasky, prezentace firem a je mozné i vyuzit knihovnicku
odborné literatury.

Kvyhledavanym aktivitdm patii psychorelaxa¢ni vikendové
pobyty, kde pecujici travi svlij volny ¢as bez déti a je pro né
pfipraven program s rehabilitaci téla i mysli.

Pro déti, které rodice nemohou zanechat v péci svych blizkych,
je zajistén pobyt v Dennim stacionafi APROPO.

V roce 2009 se pobytl zicastnilo celkem 19 rodica.

Formou finan¢nich prispévkl na plavéani, saunovani, masaze,
cviceni nebo ndvstévu solné jeskyné podporuje Apropo zdjem
o preventivni péci o zdravi pecujicich osob.V roce 2009 pfispé-
vek na tyto aktivity Cerpalo 27 pecujicich.




Terapeutické aktivity

Chirofonetika je alternativni podptrna metoda pedagogiky
a logopedie, kterd vyuziva soucinnost rukou a hlasu. Klienti se
uci vyslovovat hlasky a soucasné je provadén masazni pohyb,
ktery napodobuje proudéni vzduchu pfi artikulaci pfislusné
hlasky. Zlepseni v komunikaci sice pfichazi pozvolna, ale je ne-
zanedbatelné. Odborna pracovnice panf Marta Lejdarova pra-
covala se 14 détmi.

Hipoterapie je specidlni forma fyzioterapie. Pfenos podnét(
7 konského hibetu détem pfiznive aktivizuje ochablé svalstvo
a zlepsuje pohybovou koordinaci i rovnovahu. V roce 2009 hi-
poterapie probihala celoro¢né 2x tydné v Jezdeckém klubu Ro-
bousy. Pod vedenim zkuseného instruktora jezdeckého klubu
jivyuzivalo 14 déti a mladych dospélych.

Plavani a hry ve vodé je terapie, pfi které si déti rozvijeji mo-
torické dovednosti, zlepsuji koordinaci a hravou formou se mo-
tivuji k pohybu. Vroce 2009 chodilo do ji¢inského Aqua — centra
jednou tydné celkem 7 déti a mladych dospélych.

Canisterapie je jedna z rehabilitacnich metod pfispivajici k roz-
voji hrubé a jemné motoriky, orientaci v prostoru, nacviku kon-
centrace, rozvoji socidlniho citéni a poznavani citové slozky.
Terapie se psem podporuje spontanni projev ditéte a uspoko-
juje jeho potiebu bezpecdi a jistoty. Prispiva k dusevni rovnovéze
détiidospélych. Polohovani je soucasti a jednou z forem canis-
terapie, kde je kladen dliraz na rehabilitacni praci s pohybovym
aparatem klientd. V roce 2009 poskytovaly canisterapii Podané
ruce o.s. - Psi pac z Podkrkonosi za pfitomnosti pracovnice sta-
cionare pravidelné 1x a od fijna 2x tydné. Canisterapie se Uca-
stnilo 11 déti a mladych dospélych.

V dramaterapii si déti a mladi dospéli rozvijeji svoji predstavi-
vost, u¢f se novym dovednostem napf. rozpoznavat emoce dru-
hych lidi, navazat kontakt ve skupiné a jejich osobnosti se
obohacuji 0 nové role, které maji moznost si vyzkouset (napf.
rdzna povolani, role rodicd, apod.). V roce 2009 do dramatera-

peutického krouzku chodilo 12 klientd.

Arteterapie je cesta, kterd nam pomdhd porozumét nejenom
sobé, ale také svému okoli. Vytvarny projev napomaha uvolno-
vat napétf, stav Uzkosti a strachu, podporuje sebevédomi, umo-
Znuje volné vyjadiovat emoce, pocity a komunikaci. Cilem nenf
vytvorené dilo, ale spi§ samotny proces.V roce 2009 se 12 déti
a mladych dospélych vénovalo zejména prostorové tvorbé z ke-
ramické hliny. Arteterapie probihala 1x tydné v prostordch Den-
niho stacionafe APROPO.

VYROCNI ZPRAVA 2009 OBCANSKEHO SDRUZENi APROPO
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Volnodasové aktivity

Apropo podporuje aktivni a smysluplné traveni volného casu
rodin s handicapovanym ditétem. Zorganizovalo dva vikendové
pobyty pro rodiny s postizenymi détmi. Jarni pobyt se konal
V Dlouhych Rzich v Orlickych horach a podzimnf v Poslové
mlyné u Doks. Pobyt( se Ucastnilo celkem 56 osob.

K Uspésnym akcim pro Sirokou verejnost patfilo setkani s her-
cem Frantiskem Peterkou, predstavitelem spravedlivého viddce
hor Krakonose z Krkonosskych pohédek. Toto setkéni s ¢lové-
kem, ktery ma nesmirnou Uctu k Zivotu a mnohokrat ukézal, ze
se umi s zivotem poprat, bylo usporadano spolecné s Knihov-
nou Véclava Ctvrtka v prostorach knihovny.

K posileni samostatnosti a obohaceni Zivota détf pfispély vol-
nocasové aktivity: letnf integracni tdbor, oslavy Détského dne,
Mikulase, bowling, vytvarné dilnicky a dalsi kulturnf akce. Tyto
akce jsou poradany pro sirokou verejnost, a tak se setkavaji déti
s handicapem s détmi zdravymi a svij volny ¢as travi spolecné.

Na organizaci Détského dne se spolupodilela:
Z$ Nemyceves

Financné prispéli:

obec Nemyceves,

obec Vitinéves,

Cesky éerveny kF¥iz - mistni skupina Jiéin,
UNI-ELEKTROss. r. o.

Clanek z Ji¢inského deniku:

zaci ZS Nemyceves




Prezentacni a fundraisingové akce

Slouzi k predstaveni a propagaci Apropa siroké verejnosti a k po-
deékovani vsem darcim a sponzoréim, bez kterych by Apropo
nemohlo plnit svoje poslani.

Jako kazdy rok se sdruzenf Ucastnilo Méjovych oslav, tentokrat
rybickovou” dilnickou pro malé. Jiz po devaté se Apropo zapo-
jilo do programu festivalu Ji¢in - mésto pohadky s hravym
a tvlr¢im odpolednem,Pomalu, jinak, ale s vami..." Na 120 na-
vstévnikd se prislo pobavit, zatancit a tvorit s veselymi klauny -
pracovnicemi Denniho stacionafe APROPO.

V roce 2009 byl poprvé Den otevienych dvefi Apropa. Akce
tak slavnostné 31. srpna zahdjila provoz novych prostor denniho
stacionare.

V Ji¢inském deniku napsali:

redakce

K pripravé Dne otevrenych dveri prispéli:
AZ Roman HAVELKA,

Farma Novy Dviir - KoFinkovi,

Pivovar Novd Paka a. s.,

Pévecky sbor déti ze 4. ZS Jicin,

Podané ruce o. s. - Psi pac z Podkrkonosi,
Seco GROUPa.ss.,

Technické sluzby mésta Jicina,
VEGANAs.r. o.
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Prezentacni a fundraisingové akce

Bohumir Prochazka

Benefi¢ni predstaveni

se konad tradicné v Masarykové divadle
pod zéstitou starosty mésta Ing. Martina
Puse a patff k nejnarocnéjsim akcim na
pripravu. V roce 2009 to bylo jiz 8. bene-
ficni predstaveni a na 500 divakl opét za-
plnilo sal do posledniho mista, aby
shlédlo nevsedni cirkusové predstavent.
Vystupujicimi byli: kejklitské divadlo Ko-
medianti na kafe, hudebné-tanenf sou-
bor TadyTudy, Ohnivi muzi, Vit Mastalr,
Jakub Kazda, Martina Vlachové a jejich ka-
maradi z Apropa.

Na beneficnim predstaveni predali své darovaci seky:

DMA Prahas.r. o.,

Dynamic invest group a. s.,

Dyntars.r. o.,

Elektrospojs.r. o.,

L. N. Ludmila Némcovd - Stavba a rekonstrukce silnic,
Magna Exteriors & Interiors Bohemias.r. o.,
Otto Bock CRs.r. 0.,

PliSs.r. 0.,

RONALCRs.r. 0.,

Seco GROUPa.s.,

Sklopisek Strelec a. s.,

Vodohospoddfrskd a obchodni spolecnosta.ss.,
Zameéstnanci Seco GROUP a. s.

Na organizaci se podileli:
Desing 78,

Foto Ullrich,

Internetovd televize Cesky rdj,
Videotvorba OldFich Havlicek,
Kvétinové studio Maten,
Tiskdrna RK Tisk,

FITOS Stard Paka,

KzMmJ

VYROCNI ZPRAVA 2009 OBCANSKEHO SDRUZENI APROPO

n
=



VYROCNI ZPRAVA 2009 OBCANSKEHO SDRUZENI APROPO

N
N

” 4

Nejuspe
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v

jsi aktivity 2009 v cislech

Akce Denniho stacionaie APROPO

4

besedy, prednasky
vylety

Ctyrdennf pobyt mimo stacionar (Rékosnicek Ill)

Akce obcanského sdruzeni Apropo

1

spoluprace s knihovnou - beseda s osobnostf
bowlingova klani

vytvarné dilny

vytvarné dilny pro verejnost s programem pro déti
spolec¢né rodinné vikendové pobyty
psychorehabilita¢ni vikendové pobyty pro rodice
oslava Dne déti

letni integracni détsky tabor,Cirkusové 1éto”

hravé a tvlr¢i odpoledne ,Pomaluy, jinak, ale s vami*”

,Den otevienych dvefi”
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Uspésné projekty

Umim bydlet jako ty

Déti z Apropa odrUstaji povinné skolni dochdzce a v blizkém
okoli Ji¢ina nenf nastupni zafizeni. Proto se Apropo rozhodlo
rozsffit své socidlni sluzby pro klienty az do 26 let.V bfeznu 2009
odstartoval velmi ndro¢ny projekt a zacalo se s opravami nové
pronajatych prostor v tésném sousedstvi stavajictho denniho
stacionare. K zahajeni projektu poslouzily finan¢ni prostredky
ziskané ze 7. benefi¢niho predstaveni v roce 2008. Proménit léty
znac¢né zanedbévané prostory v pifjemné prostredi tak, aby
slouzilo mladym dospélym jako cvi¢ny byt’, to byl velice tézky
ukol. Podarilo se. Posledni prazdninovy den se Apropo mohlo
svym Uspéchem vefejnosti pochlubit prostfednictvim Dne ote-
vienych dvefi. V zafi byl zahajen provoz ,cvicného bytu” a své
Utocisté tu nasli prvni dva uzivatelé z kategorie mladych dospé-
lych. NapInéni celkové kapacity 3 uzivatell se predpoklada
v pristim roce.

Projekt,Umim bydlet jako ty” ceka dalsi etapa, kdy by mély byt
bezbariérové propojeny obé ¢asti stacionare.

Naklady na opravu prostor dosahly celkem 958 tisic K¢
z toho 303 tisic K¢ v roce 2008, 598 tisic K¢ v roce 2009
a naklady za material 57 tisic K¢. Za zafizeni a vybaveni
bylo vydano 190 tisic K¢.

Jak vidi pfinos zfizeni, cviéného bytu” rodice uzivateli?

Mgr. lva Benesova

Nové prostory bylo mozné zbudovat jen diky financnim darim,
vécnym darim a slevdm na zboZi nebo prdci od:
Corav.o.s,

CAo,

Framagro a.s.,

Ing. Vladimir Dubsky,

HYDROREALSs.r. 0.,

JEKA interier,

Josef Kracik,

KAIZLERSs.r. 0.,

KOBIT s. r. 0.,

LoNos.r. 0.,

Mataxs.r. o.,

MEDICCOs.r. 0.,

MISTERIA COMFORT s. r. 0.,

Nadace Charta 77,

Konto BARIERY,

Nadacnifond Tesco - Tesco Stores CRa. s.,
OBKLADY Vanéks.r. o.,

Perso-MBs.r. o.,

Sanitecs.r. o.,

Silnice Ji¢in a. s.,

Sklendf¥stvi Strdansky,

Sonex Mechanics.r. o.,

Zameéstnanci spol. SOLITAIRE s. r. o.
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Uspésné projekty

Pomalu, jinak, ale s vami...

Projekt obsahoval sérii kulturnich a tvofivych aktivit pro rodiny
s postizenym ditétem a Sirokou vefejnost. Pfines| radost a za-
bavu, umoznil détem s handicapem zaclenit se mezi své zdravé
vrstevniky. Jednotlivé akce projektu byly: jarni dilna, détsky den,
hravé odpoledne s Apropem a Mikuldsskd nadilka. Projekt vy-
znamné prispél k odstranovani nespravnych predstav a pred-
sudkd o postizenych lidech.

Projekt podpof¥ilo:
meésto Jicin

i

O Mikulasské nadilce se ¢tenafi Jicinského deniku dovédéli:

Bohumir Prochazka
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Uspésné projekty

Letni détsky integracni tabor - Cirkusové léto

Projekt umoznil zaZit neviednf Iéto 20 détem. Uprostfed ma-
lebné piirody Ceského réje prozivaly rizna dobrodruzstvi spo-
le¢né déti s handicapem i déti zdravé. Tabor byl jedine¢nou
prilezitosti k integraci handicapovanych déti a vymazani pred-
sudkd o jejich zivoté u jejich zdravych kamaradd.

Naklady projektu: 169 760 K¢.

Projekt podporili:

Continental Teves Czech Republics.r. o.,

Fenestra Wiedens.r. o.,

Honebni spolecenstvo SPEDRO s. r. o.,

LoutkdfFskd spole¢nost BODI Jaromér,

Nadace VIA z prostredkii Fondu T-Mobile pro regiony,
Sbirkovy projekt Pomozte détem! organizovany spolecné s Nadaci
rozvoje obéanské spolecnosti a Ceskou televizi,
Tomds Prajzler,

Milena a JiFi Strdnsti,

TadyTudy,

Radek Mrzena a dalsi




Uspésné projekty

Prazdniny s kamarady

Projekt obohatil prézdninovy program stacionare. Jeho soucastf
tak mohl byt i ¢tyfdenni psychorehabilitac¢ni pobyt v bezbarié-
rovém prostfedi penzionu Marianum v Janskych Laznich. Han-
dicapovanym détem pfispél k jejich vétsi samostatnosti, byly
delsi ¢as bez rodicl a soucasti bézné spolecnosti.

Dalsf aktivitou projektu byly prazdninové stfedy, které patfily vy-
letlm. Stacionar navstivil autobusem ZOO v Liberci, Podébrady,
kde se parnikem podival na soutok Labe s Cidlinou, hrad Vald-
stejn a pésky Hrubou Skalu. Auty Socidlnich sluzeb mésta Jic¢ina
se vydal navstivit skautsky tdbor v Netolicich, letisté ve Voksicich,
hriste v Ulibicich, kde pro déti bylo pfipraveno obcerstveni
a pékné soutéze s jesté lepsimi odménami, a na zavér prazdnin,
opét autobusem, ZOO Chleby. Mzeme jmenovat nékteré za-
zitky z téchto vyletl:

velkd boufka v liberecké ZOO a ustrasené maminky v Ji¢ing,
které nas,bombardovaly” SMS zpravami, jestli jsme v poradku,
autobus, ktery nemohl vytocit ostré zatdcky na Uzké cesté na
hrad Valdstéjn a neprojel pod kamennym mostem,

pecenf ryb, dobrd zmrzlina, rytifi a hezkd pohadka na Hrubé
Skéle,

dotérné vosy na skautském tdbore a alergicka reakce Vojtiska
s pfivolanim sanitky rychlé pomocdi,

« splaseny ki Honza v Ulibicich,

prilet praskovacich letadel,¢meldk(” na letisté ve Voksicich. ..

Naklady projektu: 155 160 K¢

Projekt podpoili:
Nadace Pro radost,
MPSYV,
Krdlovéhradecky krayj,
mésto Jicin

Za rok 2009 bylo Apropo nominovano na Cenu

hejtmana Kralovéhradeckého kraje za praci ve
prospéch osob se zdravotnim postizenim.

VYROCNI ZPRAVA 2009 OBCANSKEHO SDRUZENi APROPO
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Financni zprava

Rozvaha k 31.12. 2009 (v celych tisicich K¢)

Dlouhodoby majetek celkem 104
Dlouhodoby nehmotny majetek o
Dlouhodoby hmotny majetek 527
Dlouhodoby finan¢ni majetek o
Opréavky k dlouhodobému majetku =423
Kratkodoby majetek celkem 2737
Zasoby 0
Pohledavky 136
Kratkodoby finan¢ni majetek 2578
Jind aktiva 23

Aktiva celkem m

Vlastni zdroje celkem 2420
Vlastni jmeénf 1826
Vysledek hospodareni celkem 594
Cizi zdroje celkem 421
Dlouhodobé zavazky 45
Kratkodobé zévazky 276
Jind pasiva 100

Pasiva celkem T



Financni zprava

Vykaz zisk a ztraty k 31.12. 2009 (v celych tisicich k¢)

Naklady

Spotieba nakupy celkem 648
Spotieba materialu 577
Spotreba energie 66
Spotreba ostatni 5
Sluzby celkem 1445
Opravy a udrzovani 598
Cestovné 35
Naklady na reprezentaci 3
Ostatni sluzby 809
Osobni naklady celkem 3575
Mzdové naklady 2762
Zakonné socidIni pojistent 757
Ostatnf socialni naklady 56
Dané a poplatky celkem 1
Ostatni naklady celkem 46
Odpisy 51
Poskytnuté prispévky 3

Naklady celkem m

Trzby za vlastni vykony celkem 946
Trzby za vlastni vyrobky 10
Trzby z prodeje sluzeb 936
Ostatni vynosy celkem a4
Uroky 11
Jiné vynosy 33
Piijaté prispévky celkem 683
Prijaté dary a granty 675
Prijaté ¢lenské prispévky 8
Provozni dotace celkem 4234

Vjnosy celkem EETTEE
Vysledek hospodareni “

VYROCNI ZPRAVA 2009 OBCANSKEHO SDRUZENi APROPO
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Financni zprava

Ucetnictvi

Vedeni Ucetnictvi je zajisténo dodavatelsky. U¢etnim obdobim  Hodnota drobného majetku v uZivani, nevykazaného v rozvaze
je kalendafnirok, rozvahovym dnem je dle § 19 odst. 1 zadkona  je 1 501 642 K& Opravky k dlouhodobému majetku jsou stano-
¢. 563/1991 Sb,, o Ucetnictvi, ve znéni pozdéjsich predpisd,  veny ve vysi danovych odpist. Danové odpisy nejsou v roce
31.12.2000. 2009 uplatnény.

Prdmérny pocet zaméstnanct na hlavni pracovni pomér ve fyzickych osobach 15
7 toho zaméstnanct s kratsi pracovni dobou 7
Prdmérny evidenc¢ni pocet zameéstnancll prepocteny 13

Clenéni mzdovych a socialnich nakladi

Hlavni pracovni pomeéry 2762 098 K¢
Dohody o pracovni ¢innosti 172 818 K¢
Dohody o provedeni prace 150 758 K¢
Nahrady za DPN 53959 K¢
Funkénf pozitky 18 820 K¢
Socidlni a zdravotni pojisténi 757 169 K&
Vzdéldvani zaméstnancd 53 504 KC
Rehabilitace zaméstnanct 2310 K¢

Odmeény a funkéni pozitky ¢leniim organti uréenym statutem

Clenkém vyboru byly stanoveny odmeény ve vysi 18 820 K¢
brutto.

Zpusob zjisténi zakladu dané, danové tlevy a uziti prostiedki ziskanych z danovych tlev

Vysledky hospodarent z jednotlivych ¢innosti byly zjistény po-
moci ¢lenénindkladd a vynost na jednotlivé zakdzky dle zdrojl
financovani. U nakladd navic ¢lenénim analytickych Gctd dle je-
jich danové uznatelnosti.

z hlavni ¢innosti dosahla Ucetni jednotka danovou ztratu 4861 K¢
z hospodérské ¢innosti zisk 125 000 K¢
zaklad dané 2009 125 000 K¢
danové Uspora 2009 25 000 K¢



Financni zprava

Vyznamné polozky vykazi

Odbératelé — pohledavky za uZivateli sluzeb z neuhrazenych faktur za rok 2008 — 2 280 K¢ a za rok 2009 54 525 K¢
Ucty v bankach:  bézny cet 2522373 K¢

sbirkovy ucet 51857 K&
Vlastnf jmeénf - vzrostlo o pfijaté nepenéznf dary v hodnoté 89 147 K¢
a penézni dary ur¢ené na pofizeni dlouhodobého hmotného majetku v celkové ¢astce 318 052 K¢
Viynosy pfistich obdobi - ¢asové rozlisenf prijatych nevyuctovanych dart od Kralovéhradeckého kraje 30 000 K¢
a nadace Preciosa 20 000 K¢
prijatého nevyuctovaného grantu Nadace O2 40 000 K¢
a prijaté dotace na rok 2010 od obce Ubislavice 6 000 K¢
Provozni dotace MPSV na dennf stacionaf 1250 000 K&
Provozni dotace MPSV na osobni asistenci 1 600 000 K&
Provozni dotace na socidlni sluzby Kralovéhradecky kraj 550 000 K¢
Provozni dotace na socialni sluzby mésto Ji¢in 660 000 K¢
Provozni dotace na socidlni sluzby ostatni mésta a obce 174 000 K¢

Prijaté dary - poskytovatelé granti v roce 2009

Nadace VIA z prostfedkd Fondu T-Mobile pro regiony 75 000 K¢
Nadace rozvoje obcanské spolecnosti 15 000 K¢
Nadace pro radost 8 000 K¢
Meésto Jicin 8290 K¢

Piehled o vefejnych sbirkach

Pro rok 2009 byla povolena vefejnd sbirka za Ucelem shromaz-

dovéni finan¢nich prostiedk( na rozsifeni socidlnich, aktivizac-

nich a volnocasovych aktivit pro handicapované.

Na sbirkovy Gcet bylo vybrano 51 875 K¢
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Nasi partneri a darci

AZ Roman HAVELKA
Barton Jan

Barton Miroslav
Continental Teves CRs.r. 0.
Corav.o.s.

CAO

Ceska spotitelna a. s.
Cesky ¢erveny k¥iz

D&Ws.r. 0.

Design 78

DMA Prahas.r. 0.

Dotiskova Marie

Dam U Capa

Elektrospojs.r. o.
EUTOTRANS o. s.

Farma Novy Dviir - Kofinkovi
FENESTRA WIEDEN s. r. 0.
FITOS s.r. 0.

FOTO ULLRICH

Framagro a. s.

HERAST s.r. 0.

Hosptdka U davnych lasek
HYDROREALs. 1. 0.

Ing. Dubsky Vladimir
Honebni spolec¢enstvo Staré Misto
JEKA interier

Jicinsky denik

KAIZLERSs. r. 0.

KOBIT s. r. 0.

MUDr. Kolaéna Miroslava
Kracik Ji¥i — Truhla¥stvi
Kralovéhradecky kraj
Kulturni zafizeni mésta Ji¢ina
Kvétinové studio MATEN
Kvétiny Lucie

Lékarna Alfas.r. o.

LI-FOs.r. 0.

LoNos.r.o.

Loutkarska spoleénost BODI Jaromér

Mataxs.r. o.
MEDICCO s.r. 0.
Mésto Jicin

Mésto Lomnice nad Popelkou
Mésto Nova Paka

MISTERIA COMFORT s.r. o.

MPSV

Mrzena Radek

Nadace Charty 77, Konto BARIERY
Nadace 02

Nadace PRECIOSA

Nadace pro radost

Nadace VIA z prostiedki Fondu T-Mobile pro regiony

Nové noviny

Obec Libun

Obec Nemyceves

Obec Staré Misto

Obec Ubislavice

Obec Ulibice

Obec Vitinéves

Obec Zamosti - Blata

Obec Zeleznice

Obec Zlunice

OBKLADY Vanéks.r. o.
Pasek Martin

PERSEUS a. s.

Perso- MBs.r. 0.
Restaurace Zamosti - Blata
Pivovar Nova Paka a. s.
Procter & Gamble Czech Republics.r. o.
Prajzler Tomas

RK trades.r. o.

Sanitecs.r. o.

Sdruzeni chalupafti a chatait Zamosti - Blata
Silnice Ji¢in a. s.
Sklenarstvi Stransky
Sklopisek Strelec a. s.
Skupina Ohnivy muzi
Sonex Mechanics. r. o.
Stranska Milena

Ing. Stransky Jifi
SyBans.r. o.

TadyTudy

Technické sluzby mésta Ji¢ina
Tiskarna RK Tisk



Nasi partneri a darci

Truhlafstvi Josef Kracik

UNI - ELEKTRO s. 1. 0.
VEGANASs. r. 0.

Videotvorba Oldfich Havli¢ek
Vycital Petr

Zakladni skola Sobotka
Zaméstnanci SOLITAIRE s. r. o.
Zelinger Jaroslav

ZITOS

Z4ci Lepafova gymnazia

Zaci ZS Nemyceves

Darci ekt na 8. benefi¢nim predstaveni
DMA Prahas.r. o.

Dynamic Invest Group a. s.

DYNTARs.r. 0.

Elektrospojs.r. o.

L.N. Ludmila Némcova - Stavba a rekonstrukce silnic
Magna Exteriors & Interiors Bohemias. r. o.

Otto Bock CRss.r. o.
PliSs.r. 0.

RONAL CRs. r. 0.
Seco GROUP a. s.
Sklopisek Stielec a. s.

Vodohospodaiska a obchodni spolec¢nost a. s.

Zaméstnanci Seco GROUP a. s.

Spolupracujici organizace

Aqua centrum Jicin

Hasicsky zachranny sbor stanice Jic¢in
Jezdecky klub Robousy

Knihovna Vaclava Ctvrtka

Kulturni zafizeni mésta Jic¢ina
Mateiska Skola Vétrov

Obvodniho oddéleni Policie CR v Ji¢iné
Psi pac z Podkrkonosi

Skauti Jicin

Socialni sluzby mésta Jic¢ina

Sportem proti bariéram - Cesky raj
Zakladni Skola, Soudna 12, Jicin
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Podékovani

Dékuji tymu mych spolupracovnikl za jejich pIné nasazeni, bez
kterého bychom nemohli uskutecnit nase cile. Bylo pfijemné spo-
lupracovat s lidmi, kterym nechybi radost, eldn a odpovédnost.

Dékuji vsem, kterijste byli v uplynulém roce s ndmi— nasim spon-
zordm a piiznivcm. Doufam, Ze ndm zachovéte prizen i v dalsich
obdobich.,A propd" my tu budeme i nadéle.

Jitka Kralova
reditelka Apropa




Jak mizete podpofrit Apropo

Zaslanim DMS

Poskytnutim finan¢niho daru na nase sbirkové konto ¢islo Gi¢tu 229640997/0300
Poskytnutim materidlniho daru

« Darovanim sluzby

Projektem socialniho marketingu

« Zapojenim se do firemniho dobrovolnictvi

Dobrovolnickou pracf jednotlivct

« Jinou moznosti Vam Sitou na miru

Potfebné kontakty najdete na www.apropojicin.cz

Z)!ﬂé‘é’//ﬂf%ﬁ?

AFRORD, i
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Zakladni udaje o organizaci

Sidlo
Soudnd 13, 506 01 Ji¢in — Valdické Predmésti

Charakteristika organizace
obcanské sdruzent, IC 64813932

Bankovni spojeni

CSOB, divize Postovni spofitelna Jicin

¢islo U¢tu 110021363/0300

sbirkovy Ucet, Cislo Uctu 229640997/0300
Darovaci SMS DMS APROPOJICIN na ¢islo 87 777
Statutarni zastupce Viclava Machulova

E-mail apropo@apropojicin.cz

Telefon 493 520 246

Webové stranky www.apropojicin.cz



Zakladni udaje o organizaci
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